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西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています

　

一
日
は
長
い
が
一
年
の
短
い
こ
と
、

駆
け
足
で
、
も
う
歳
の
瀬
が
や
っ
て

来
た
。
風
水
害
の
多
い
年
で
し
た
が
、

来
年
は
、
穏
や
か
な
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
に

　
来
年
へ
夢
を
託
し
て
歳
の
暮
れ

八
女
川
柳
会　

安
達
　
昇

今
月
の
川
柳

葉よ
う 

緑り
ょ
く 

色
し
ょ
く

今
月
の
色視覚デザイン研究所

「和の色のものがたり」より

　

近
所
の
方
が
「
お
宅
の
大
根
は
早
目
に
間
引

き
せ
ん
と
大
き
く
な
ら
ん
ば
い
。
う
ち
の
畑
ば

見
に
こ
ん
ね
」
と
言
わ
れ
た
。
さ
す
が
に
プ
ロ

の
畑
、
大
根
、
白
菜
、
ネ
ギ
が
整
然
と
並
び
草

１
本
無
い
。
帰
っ
て
心
を
鬼
に
し
て
抜
く
と
立

派
な
大
根
の
赤
ち
ゃ
ん
が
育
っ
て
い
る
。
ご
め

ん
ね
と
言
い
な
が
ら
奮
闘
す
る
こ
と
１
時
間
、

少
し
は
畑
ら
し
く
な
っ
た
。
間
引
き
菜
は
み
そ

汁
の
具
や
漬
け
物
、
白
和
え
に
し
て
お
い
し
く

い
た
だ
い
た
。

緑
色
と
い
え
ば
葉
色
の

こ
と
。葉
と
緑
を
重
ね
、

緑
み
を
強
調
し
た
色
名

で
す
。

間
引
き
し
た
大
根

間
引
き
し
た
大
根

筑後市久富

江口　陽子
　

習
字
の
練
習
が
出
来
た
ら
と
、
前
々
か

ら
強
く
思
っ
て
い
た
時
に
、
永
田
先
生
の

教
室
に
出
合
え
、
そ
し
て
皆
さ
ん
と
楽
し

く
学
べ
る
事
は
と
て
も
幸
運
で
し
た
。

一
般
漢
字
、
日
常
書
、
硬
筆
と
ご
指
導
頂

い
て
お
り
ま
す
。

　

今
迄
の
癖
が
直
ら
ず
苦
労
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
い

く
の
を
感
じ
る
時

は
、
嬉
し
く
励
み

に
な
っ
て
お
り
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
続

け
る
こ
と
を
目
標

に
楽
し
み
た
い
と

思
っ
て
お
り
ま

す
。

　
“
寂
”
は
、
私

の
心
惹
か
れ
る
好

き
な
文
字
で
す
。

  
教
師
道み

ち　
　

⑨
森
下
　
計
二

　

Ａ
君
と
Ｂ
君
は
、
と
っ
て
も
仲
良
し

で
校
庭
で
も
、
学
校
の
行
き
帰
り
ま
で

い
つ
も
二
人
で
す
。
そ
の
様
子
を
、
ク

ラ
ス
の
み
ん
な
は
少
し
も
の
た
り
な
い

気
に
な
り
ま
し
た
。
学
習
班
や
、
掃
除

当
番
ま
で
と
に
か
く
一
緒
に
な
り
た
が

り
、
他
の
み
ん
な
と
仲
良
く
し
よ
う
と

し
な
い
か
ら
で
す
。
担
任
の
私
も
何
か

策
は
な
い
か
と
思
案
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
具
合
で
す
か
ら
、
彼
ら
は
学

年
が
変
わ
っ
て
す
る
ク
ラ
ス
替
え
を
す

ご
く
心
配
し
て
い
ま
し
た
。
家
で
は
、

二
人
と
も
何
度
も
お
母
さ
ん
に
話
し
て

い
た
よ
う
で
す
。

　
「
新
学
期
か
ら
も
同
じ
ク
ラ
ス
に
し

て
下
さ
い
」
と
、
学
年
末
に
二
人
が
言

い
に
来
ま
し
た
。

　

二
人
に
私
は
「
ク
ラ
ス
替
え
の
意
義

に
そ
ぐ
わ
な
い
」
と
反
対
し
ま
し
た
。

く
じ
引
き
み
た
い
に
し
て
、
平
等
に
分

け
て
い
る
の
に
、
君
た
ち
だ
け
を
特
別

視
は
出
来
な
い
と
説
明
し
ま
し
た
。
半

べ
そ
を
か
き
な
が
ら
帰
っ
た
二
人
で
し

た
が
、
時
間
と
い
う
も
の
は
よ
い
結
果

を
生
む
も
の
で
す
。
新
学
年
で
、
先
生

が
変
わ
り
、
雰
囲
気
も
変
わ
り
、
友
達

も
変
わ
っ
た
新
し
い
環
境
は
、
Ａ
君
も

Ｂ
君
も
う
ま
く
取
り
込
ん
で
く
れ
ま
し

た
。

　

子
ど
も
た
ち
の
わ
が
ま
ま
に
言
い
な

り
に
す
る
の
で
は
な
く
、
少
し
頑
固
に

対
し
て
い
く

こ
と
も
教
師

と
し
て
必
要

な
こ
と
だ

と
、
私
は
学

び
ま
し
た
。

「三徳の家庭菜園」  ㊺

●収穫期が近づいたコールラビ。
　※球茎の径が６〜８㎝になったら
　　順次収穫する。

【コールラビ】　～～キャベツの仲間で肥大した茎の新野菜～～
　コールラビは、地中海沿岸地方原産のキャベツの仲間（アブラナ科）で、
茎がカブのように肥大・分化した野菜です。別名が「球茎キャベツ」とか「カ
ブカンラン」と言われるように、この肥大した球茎を食べますが、ブロッコリー
の茎に似た癖のないこくのある味で、歯応えが良く、甘味もあります。皮を
むいて薄切りにしてサラダに使ったり、炒め物やクリーム煮などの煮物にす
ると美味しいです。緑色種と紫紅色種があって彩りも良く、両種を一緒に鉢
やプランターに植えると、面白い形や色が楽しめます。 
　生育適温は 15 〜 20℃と冷涼な気候を好み、キャベツよりも高温や低温に

強くて、播種から収穫までの生育期間が比較的短く栽培しやす
い野菜です。
　ほ場での基肥量や畝作りなどは、おおむねキャベツと同じで
良いが、条間と株間は最終的に 20㎝前後にします。直まきでも
良いですが、根菜類ではないのでセルトレイなどで育苗して植
え付けるのが便利です。
　３月中旬〜４月に種子を播いて４月中旬〜５月に植え６月〜
７月中旬に収穫する春植えと、８月に種子を播いて９月に植え
10 月中旬〜１１月中旬に収穫する秋植えが栽培は容易です。生
育の途中、化成肥料を２〜３回追肥を施し、球茎の径が４〜５
㎝に達した頃に球茎から横に伸
びている葉の葉柄を切り取って
茎の肥大を促し、球径が６〜８
㎝に肥大した頃から逐次収穫し
ます。 なお、球茎の下部、根
元付近は堅いので、１㎝程は切
り除いて利用したが良いでしょ
う。
　福岡県農業大学校
　　　　　　嘱託　林　三徳

矢部川源流・杣の里の四季  �
アキチョウジ(秋丁字)[シソ科]

　アキチョウジは日本の本州
( 長野県より西 )、四国、九州
に分布し、毎年花を咲かせる多
年草。山野のやや湿り気のある
明るい木陰に自生する。風情の
ある草姿で、鉢花（はちばな）、
もしくは茶花（ちゃばな・茶室
の床に生ける花）として利用さ
れる。花名は花の形が丁子とい
う樹木の花の形に似ていて秋に
咲くところからきている。
花期は 9 月〜 10 月

黒木町　松尾　重根

こんにちは。
筑後警察署です。

�

　筑後警察署です。早いも
ので、平成 30 年もあと僅
かとなりました。今年も一
年間、地域の安全・安心の
ために皆様にご協力いただ
き、ありがとうございまし
た。紙面をお借りしてお礼
申し上げます。
　さて、これから年末年始
にかけて、多くの人が動き、
そして多くのお金が動く時期となります。
警察では年末年始を特別期間とし、パト
ロール等の警戒活動を強化して、強盗や
ひったくり、空き巣や車上ねらい等、犯
罪被害の未然防止に努めています。
　皆様も、外出等の際には「多額の現金
を持ち歩かない」「周囲に気を配る」「家
や自動車等の施錠を確認する」「自動車内
に貴重品を放置しない」等、注意をして、
これらの被害に遭わないよう防犯に気を
つけられ、佳いお年をお迎え下さい。


