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西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています
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八女市吉田

浜田　光子

第 54 回八女茶で健康
隈  研吾 先生が「八女茶はおいしいね」

　11 月 30 日から 12 月 6 日、福岡
県主催による日中文化交流協定締
結 40 周年記念事業として、筑後
市の九州新幹線筑後船小屋駅に隣
接する九州芸文館で「中国展」が
開催されました。このオープニン
グイベントに「アジアからの発信」
と題して隈研吾先生等の講演があ
りました。
　隈研吾先生は、皆さんご存知の
ように 2020 東京オリンピックの
メインスタジアム「新国立競技場」
を設計された方です。
　東京大学教授で、講演会場の九州芸文館も含め、これまで 20 か国を超
す国々で建築を設計し、国内外で様々な賞を受けておられます。
　このイベントには、JA ふくおか八女から八女茶の試飲販売コ－ナ－が
出展されました。福岡県茶生産組合連合会の藏内会長は、隈研吾先生と旧
知の間柄で、一緒に会場入りされ、最初に八女茶コーナーに来て「ドンペ
リに負けない超高級茶ですよ」と紹介されました。隈研吾先生は、八女伝
統本玉露の冷茶を飲んで「おお～すごい。八女茶は大変おいしい」ととて
も喜ばれました。そしてこの写真も「自由に使っていいよ」と言われました。

（撮影：仁田原）
　多くの来場者の方々もその様子をご覧になり、八女茶をお買い求めいた
だきました。県茶連では、様々な場面を活用して消費拡大に努めます。

福岡県茶生産組合連合会　事務局長　仁田原　寿一
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隈研吾先生（左）と県茶連藏内会長

　筑後市立図書館では、健康寿
命を意識した「しあわせＵＰ講
座」として認知症かふぇや糖尿
病予防講座などを開催していま
す。このように、図書館の蔵書
には生活習慣病を予防・改善に役に立つ本が多数ありま
す。今回オススメする本は、テレビでおなじみの原田先
生が４３００万人と推定される高血圧患者にむけてフレ
イル（身心の活力が低下した状態）対策を丁寧にわかり
やすく書いてあります。巻末には、簡単にフレイルチェッ
クもできるようになっています。ぜひ、来館されて手に
とってみませんか？

筑後市立図書館　館長　一ノ瀬　留美

館長おすすめの一冊
高血圧でもフレイルは防げる
監修：原田和昌

（東京都健康長寿医療センター副院長）
小学館　本体 1400 円（税別）

◆２月のイベント案内  ◆
■筑後市立図書館　☎0942-51-7200
●すてきな雑誌ふろく  すべてプレゼント
　毎年大好評、今年も開催します。
　応募期間　2月1日（土）〜2月29日（土）
　抽選結果発表　3月13日（金）
　図書館の利用カードのない人はぜひこの機会
　にご登録ください。
●図書館開館記念行事
　2月22日（土）　10：00〜17：00
　図書館でボードゲーム
　カルカソンヌ、カタン、わたしはだあれ？など
　のボードゲームで遊んでみませんか。 やさし
　くサポートするのではじめてでも大丈夫。
■サザンクス筑後　☎0942-54-1200
●山崎まさよしコンサートツアー2020
　2020年２月24日（月）　17：30開演
■九州芸文館　☎0942-52-6435
●特別展「筑後の文芸作家展」
　2020年2月1日（土）～2020年3月1日（日）

※入場料　大人：300円（中学生以上）
　　　　　小人：100円（小学生）
　幼児、 65歳以上及び、 障がい者手帳の交付
　を受けている方は無料
★オープニングイベント　※展覧会は有料
　①内田麟太郎
　　記念講演 「父子問答　博と麟太郎」
　　2月1日（土） 11：00～12：30（参加無料）
　　当日先着100名（予約不可）

　②龍芳枝 「郷土の文学者の作品朗読」
　　2月1日（土） 13：00～14：30（参加無料）
　　当日先着100名（予約不可）
　【関連イベント】
　　「小さなお子さまから大人まで楽しめる内
　　田麟太郎の世界おはなし会」
　　絵本・児童文学で大牟田を元気にする会
　　会長　田中昭子氏
　　2月9日（日） 10：00～11：30（参加無料）
　　当日先着100名（予約不可）

雛の里 八女ぼんぼりまつり

10：00～12：30　先着15名
参加費700円　保険代・ホットオーレ付き
八女市観光案内人が案内します
受付　八女福島観光協会　24-8302　藤吉

十二単結婚式＆流し雛体験ツアー十二単結婚式＆流し雛体験ツアー

9：30  八女伝統工芸館集合
日

3月1日 9：30  八女伝統工芸館集合
日

3月1日


