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精
霊
迎
え
の 

　
　
　
　
蓮
の
花 

・
・

　
哀
歓
こ
も
ご
も
の
六
、
七
月
の

暦
を
め
く
る
。

”送
り
火
や
母
が

こ
こ
ろ
に
幾
佛
”
虚
子
の
句
が
う

か
ぶ
お
盆
の
八
月
を
迎
え
る
。
▼

過
ぎ
し
日
の
メ
モ
に
は
６
／
26
市

民
会
館
「
お
り
な
す
八
女
」
落
成

記
念
式
典
。
リ
サ
イ
タ
ル
に
ソ
プ

ラ
ノ
歌
手
山
田
芳
子
さ
ん
。
「
一

燈
大
学
」
の
開
講
式
に
招
待
以
後

八
年
ぶ
り
に
再
会
。
「
す
ば
ら
し

い
ピ
ア
ノ
、
機
会
が
あ
れ
ば
、
も

う
一
度
、
こ
の
ホ
ー
ル
で
歌
わ
せ

て
頂
け
た
ら
」
と
お
礼
状
▼
梅
雨

季
に
は
蓋
棺
の
日
少
な
か
ら
ず
、

６
／
６
「
腕
相
撲
息
子
に
負
け
て

嬉
し
さ
か
く
す
」
健
康
か
る
た
創

案
の
井
上
知
巳
先
生
没
。
６
／
14

小
学
入
学
祝
い
に
「
一
源
三
流
」

の
竹
ト
ン
ボ
進
呈
の
牧
口
昇
先
生
没
。

７
／
６
学
校
退
職
後
、
福
祉
面
に

活
躍
。
「
回
寿
苑
」
ネ
ー
ミ
ン
グ

私
案
に
も
っ
と
も
強
い
賛
成
者
で

あ
っ
た
原
口
美
代
子
先
生
没
。
初
盆
、

御
霊
に
合
掌
。
▼
七
月
中
、
八
女

市
横
町
町
家
交
流
館
に
て
『
世
界

子
ど
も
愛
樹
祭
コ
ン
ク
ー
ル
20
周

年
記
念
作
品
展
』
橋
本
長
年
氏
格

別
の
肝
入
り
。
展
示
の
作
文
全
文

読
了
と
い
う
遠
来
の
婦
人
来
観
。

山
梨
六
年
生
の
作
文
「
矢
部
川
源

流
の
森
」
に
一
番
の
感
動
と
い
う

感
想
の
声
を
残
し
て
…
▼
７
／
２

雨
し
ぶ
く
日
、
熊
本
菊
池
渓
谷
に
『
ア

ン
ナ
ブ
ル
ナ
農
園
』
経
営
、
虫
や

鳥
や
獣
た
ち
、
未
来
を
荷
な
う
子

供
の
た
め
に
、
そ
し
て
お
墓
の
代

り
に
木
を
植
え
ま
し
ょ
う
と
、
巡

礼
活
動
の
正
木
高
志
さ
ん
を
訪
問
。

森
再
生
論
傾
聴
。 

※ 三池港の潮ごよみがついています 西日本新聞筑後八女地区エリア情報紙 

心配ごと相談（八女市） 

八女市社会福祉会館　8月3日・17日・31日 
黒 木 町 ふ じ の 里　８月３日・17日 
上陽町地域福祉センター　８月10日・24日 
立 花 町 か が や き　８月10日・24日 
 
法律相談（要予約） 

八女市社会福祉会館　８月５日 
黒 木 町 ふ じ の 里　８月19日 
上陽町地域福祉センター　８月26日 

司法書士相談 

黒 木 町 ふ じ の 里　８月５日 
八女市社会福祉会館　８月19日 
 
筑後市 

心配ごと相談 
　毎週木曜日／総合福祉センター 
健康に関する総合相談 
　毎週金曜日／筑後市立病院 

くろぎふるさと日曜市　毎週日曜日 
上陽ふるさと市　　　　毎週土曜日 

○読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎週土曜日　午後２時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第２土曜日　午前11時～ 
○赤ちゃん読み聞かせ　八女市立図書館（本館） 
　　　　　　　毎月第３水曜日　午前11時～ 
　　　　　　　ゆめみらい図書館（黒木分館） 
　　　　　　　毎月第４木曜日　午前11時～ 
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大篭痩せ仏様御日 
　　　　  （八女市大篭町内会） 
 

 社会保険個別相談会 
10：00～15：00（八女商工会議所） 
要予約　0942-33-6192

星空に親しむ週間 
～７日　　　　  （星の文化館） 

   

不動産に関する何でも 
相談会　　13：00～15：00 
　　　　　　（八女商工会議所） 

 

松尾弁財天縁日（立花町） 
なんでも人権相談所 
　　　  （八女市社会福祉会館） 

 

 

早朝飛形山ウォーク 
　　　　　　  （八女歩こう会） 

  

お風呂の日　（べんがら村） 
　　　　　（グリーンピア八女） 
　　　　　　　（温泉館きらら） 
　　　　　　　（不動温泉八女） 

夏の星座を探そう 
　　　　　　　　　　　～28日 
　　　　　　　（星のふる広場） 

矢部村源流少年剣道大会 

筑後市民一斉ラジオ体操 
6：30～　　  （市内各小学校等） 

滝の宮不動尊縁日 
　　　　　　　　　　　　（上陽町） 

不動温泉の日 

 

なんでも人権相談所 
　　　  （広川町はなやぎの里） 
 

 

  

人生史サークル黄櫨の会 
　　　　　　  （八女福祉会館） 
 

平和を考える市民の集い 
19：00～　　 （サザンクス筑後） 

平和記念式典　 （星野村） 
 

集めて学ぶ、スタンプラリー 
～15日　　　　  （茶の文化館） 

夏祭り「よかっ祭」 
　　　　　　　　　  （星野村） 
 

矢部村花火大会 

なんでも人権相談所 
　　  （黒木地域交流センター） 
 

定例法律相談会（要予約） 
　　　　　　10：00～12：00 
（八女商工会議所）122-5161

 杣の里少年サッカー大会 
　　　　　　　　　  （矢部村） 
 

なんでも人権相談所 
　　　　  （立花市民センター） 
  （筑後市勤労者家庭支援施設） 
 

が
い
か
ん 

 

詩
人 

椎 

窓   

猛 

「クラッシー」は毎月発行します。紹介したい地域の行
事や趣味のサークル、愉快な仲間達その他読者を楽しく
させ、元気づけ人や社会のお役に立つ原稿を募集します。 



西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています 

２ 2011年8月1日 

楽しい仲間たち楽しい仲間たち楽しい仲間たち
ふくしま明訓 

　本校のシステム園芸科では毎年、春と秋に立花町中島地区の皆さんと、国道3

号線の交差点を中心に花を植えたプランターを設置する「花いっぱい運動」を行

っています。一昨年は、この活動が認められて、第30回少年非行防止大会で善

行表彰をいただきました。これからも街が花いっぱい 

になればと取り組んでいきます！ 

　八女農未来館では、「食の安心・安全」を合言葉に 

学校で栽培した新鮮な季節の野菜や果物、卵や生徒が 

育てた花苗等を販売します。 

８月の開館日は2日（火）、5日（金）、9日（火）、16日（火）、 

19日（金）、23日（火）、26日（金）、30日（火） 

販売時間10時30分～12時30分 

 

   

　
撮
影
場
所
は

八
女
市
矢
部
村

八
女
津
媛
神
社

境
内
、
開
花
時

期
は
７
月
下
旬

か
ら
８
月
中

旬
。
名
前
の
由

来
は
葉
が
「
煙

草
」
の
葉
に
似

て
い
る
か
ら
で

あ
る
。
イ
ワ
タ

バ
コ
は
亜
熱
帯

に
分
布
す
る
植

物
で
谷
間
の
湿

っ
た
崖
や
水
の

滴
る
岩
壁
に
着

生
す
る
。
矢
部

村
で
も
こ
う
し
た
環
境
の
所

に
見
ら
れ
る
が
、
何
故
か
「
八

女
」
地
名
発
祥
の
八
女
津
媛

神
社
の
洞
周
辺
の
岩
壁
や
石

垣
な
ど
至
る
所
に
沢
山
自
生

し
て
い
る
の
で
労
せ
ず
し
て

観
察
で
き
る
。
花
の
色
は
普

通
紫
だ
が
、
希
に
白
花
に
出

会
う
こ
と
が
あ
る
。
透
き
通

る
よ
う
な
可
憐
な
純
白
の
花

を
見
る
と
、
白
馬
に
ま
た
が

り
八
女
地
方
を
駆
け
巡
っ
て

治
め
た
と
「
日
本
書
紀
」
記

述
の
伝
説
の
女
神
「
八
女
津

媛
」
に
出
会
っ
た
よ
う
な
不

思
議
な
気
持
ち
に
な
る
。
観

察
に
は
時
節
柄
、
蚊
、
蚋
な

ど
が
多
い
の
で
虫
除
け
持
参

の
こ
と
。 

（
黒
木
町
）
松
尾
重
根 

gallery
街かど 

八女市吉田 

安達　昇 

牡丹  F15

生
き
甲
斐
を
肌
で
感
じ
る
趣
味
の
会
“ 

　
水
墨
画
の
魅
力
に
ひ
か
れ
、
習
い
始
め
て

十
余
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
サ
ー
ク
ル
の
仲
間

と
の
出
会
い
を
大
切
に
、
四
季
の
花
、
山
水

等
を
題
材
に
楽
し
く
描
い
て
い
ま
す
。
墨
の

濃
淡
、
に
じ
み
、
生
き
た
線
、
余
白
の
息
づ

か
い
な
ど
、
そ
の
奥
深
さ
に
、
と
ま
ど
う
未

熟
者
で
す
が
、
お
互
い
に
作

品
を
鑑
賞
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

お
い
て
な
お
夢
中
に
な
れ
る

趣
味
に
生
き
“ 

　
二
つ
の
生
活
習
慣
病
と
共

存
し
な
が
ら
、
水
墨
画
、
川

柳
、
パ
ソ
コ
ン
と
趣
味
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
が
、
夢
中
に

な
り
過
ぎ
て
ス
ト
レ
ス
に
な

ら
ぬ
よ
う
に
気
を
つ
け
て
い

ま
す
。 

晩
学
の
道
へ
命
の
灯
を
点
す
“ 

　平成11年、初代監督馬場一博氏（現チーム

顧問）のもと発足し、今年で12年目を迎える

八女市少年野球チーム「ふくしま明訓」です。 

　創部10年余りでまだ新しいチームですが、

チームスローガン「元気・やる気・負けん気・

野球が好き」をモットーに、現在、山下一文監督をはじめ、素晴らしいコーチ陣

のもと部員22名で毎日練習に励んでいます。 

　野球以外においても、日頃よりあいさつ運動や、学校周辺のゴミ拾いなど、地

域に密着した活動も心がけています。 

　今後も野球ができる喜び、感謝の気持ちを忘れず、日本一を目指すと共に、子

どもたちの健全な育成に励んで行きたいと思います。 

　尚、ふくしま明訓では部員の募集を行っています。平日は火・水・金曜日に福

島小学校グランドで練習を行っています。興味のある方は、是非遊びに来てくだ

さい。（ふくしま明訓保護者会） 

矢
部
川
源
流
・
杣
の
里
の
四
季 

② 

イ
ワ
タ
バ
コ
（
イ
ワ
タ
バ
コ
科
） 

　　花いっぱい運動　　　　　　　　八女農業高等学校 

アロマテラピー アロマテラピー アロマテラピー アロマテラピー 　節電の夏、真っ只中です。皆様はどのよう
にして今年の夏を過ごしていらっしゃいま

すでしょうか？？紫外線対策に暑さ対策にと大変ですが、アロマテラ
ピーでもやれることがたくさんあるんですよ。暑い暑い夏を少しでも
快適に、そして爽やかに過ごすためには清涼感があり、冷却作用のあ
る香りが大活躍します。香りはペパーミントやユーカリ、ローズマリ
ーなどがお勧めです。お部屋の香りとして取り入れるだけでもずいぶ
ん違いますよ。特にペパーミントは体感温度を1～３度下げるといわ
れています。また、これらの精油を使い、ひんやりスプレーやひんやり
ジェルなどを手作りすることもできます。メントールのス～っとした
成分により、心地いい”ひんやり感”を味わえますよ。体の内側からも
…という点では　少し甘味を付けたペパーミントのアイスハーブテ
ィーもお勧めです。もちらんお肌のお手入れも念入りに＾＾。日焼け
してちょっと火照ったお肌にはお肌を鎮静化させてくれるラベンダ
ーやカモミール入りのお化粧水が大活躍です。ちょっと難易度が高く
なりますが　日焼け止めクリームを手作りすることもできます。さら
に香りはデオドラント対策にも使えることをお忘れなく！ 
　今年の夏はアロマで涼しく過ごされてみてはいかがでしょうか？ 
 （お問合せ先） 
ＬＩＣフレグランススクール　認定講師　牧坂久美子 
 1090-2714-9172　　mail: nk_makisaka@sunny.ocn.ne.jp

八女警察署管内では、今年に入り 

○電線 

○エアコン用室外機 

○グレーチング（側溝の金属製蓋）の盗難事故が多発しています。 

　金属類の物価上昇に伴うものと考えられますが、人気の少な

　い山間部や深夜の一般家庭、事業所等から盗まれています。 

防犯対策として 

○深夜不審者を見つけたら１１０番する 

○防犯用センサーライトを設置する 

○外構施錠設備を設置する 

　などが有効と思われます 

　なお、八女署では、防犯教室・交通教室・非行防止教室・薬

物乱用教室などの児童生徒向けの教室のほか、成人向けの講習

会を行っていますので、積極的にご利用下さい。　122-5110

“金属盗”多発中  ～八女警察署～ 

 

　
富
士
雑
感 

深
町
凖
之
助 

　
昨
年
の
こ
と
だ
が
、
東
京
・
四
谷
に
音
楽
事
務
所

を
持
つ
作
曲
家
の
三
原
一
乃
さ
ん
か
ら
電
話
で
「
富

士
山
の
歌
」
を
書
い
て
く
れ
な
い
か
と
の
依
頼
が
あ

っ
た
。 

　
富
士
山
の
歌
ね
え
、
少
し
と
ま
ど
い
を
お
ぼ
え
つ

つ
思
い
浮
か
ん
だ
の
が
、
学
生
時
代
に
さ
ん
ざ
世
話

に
な
っ
た
銭
湯
の
こ
と
で
あ
る
。
銭
湯
の
湯
舟
の
背

後
の
壁
面
に
は
、
ど
こ
へ
行
っ
て
も
富
士
山
の
ペ
ン

キ
画
が
大
き
く
描
か
れ
て
い
た
。 

　
あ
の
図
柄
だ
。
駿
河
湾
か
ら
望
む
富
士
の
遠
景
。

歌
詞
は
場
面
を
必
要
と
す
る
。
ど
ん
な
場
面
な
の
か

を
書
か
な
い
と
詞
は
説
得
力
を
生
ま
な
い
。
目
に
見

え
る
よ
う
に
書
く
こ
と
。
こ
れ
が
肝
要
な
の
だ
。 

　
そ
れ
に
し
て
も
・・・ 

総
武
線
新
小
岩
で
も
中
央
線
千
駄
ヶ
谷
で
も
東
中
野
、

武
蔵
小
金
井
で
も
銭
湯
に
行
け
ば
必
ら
ず
あ
の
類
の

画
を
見
た
。
銭
湯
を
飾
る
に
も
っ
と
も
ふ
さ
わ
し
い

の
は
富
士
と
い
う
こ
と
だ
ろ
う
か
。 

　
作
家
の
太
宰
治
が
小
説
「
富
嶽
百
景
」
の
中
で
名

言
を
の
こ
し
て
い
る
。
「
富
士
に
は
、
月
見
草
が
よ

く
似
合
ふ
」。
し
か
し
太
宰
は
「
銭
湯
に
は
富
士
が
よ

く
似
合
ふ
」
と
は
書
か
な
か
っ
た
。
む
し
ろ
「
こ
れ
は
、

ま
る
で
、
風
呂
屋
の
ペ
ン
キ
画
だ
」
な
ど
と
御
坂
峠

か
ら
見
た
富
士
を
こ
き
お
ろ
し
て
い
る
。 

　
が
、
見
れ
ば
見
る
ほ
ど
銭
湯
に
は
富
士
が
似
合
っ

て
い
る
よ
う
に
思
え
る
。
ま
さ
に
日
本
人
好
み
の
風

景
と
い
え
よ
う
。 

　
葛
飾
北
斎
の
代
表
作
に
有
名
な
「
富
嶽
三
十
八
景
」

が
あ
る
。
富
士
と
い
え
ば
北
斎
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
の

も
の
で
あ
る
。
富
士
は
目
立
つ
。
空
か
ら
も
海
か
ら

も
際
立
っ
て
見
え
る
。 

　
銭
湯
以
後
、
社
会
人
と
な
り
一
番
記
憶
に
の
こ
っ

て
い
る
の
は
、
バ
ス
で
五
合
目
ま
で
登
っ
た
経
験
よ

り
も
、
静
岡
県
清
水
市
の
縁
者
の
家
に
泊
ま
っ
た
と

き
の
こ
と
で
、
朝
、
家
を
出
て
目
の
前
に
い
き
な
り

ぬ
っ
と
、
あ
の
巨
大
な
富
士
が
出
現
し
た
の
に
は
、

し
ん
か
ら
驚
い
た
。
た
ま
げ
た
と
い
っ
た
ほ
う
が
適

切
か
。
そ
の
迫
力
は
、
子
供
が
路
上
で
ば
っ
た
り
巨

人
に
出
会
っ
た
よ
う
な
も
の
で
、
私
の
生
涯
忘
れ
得

ぬ
体
験
で
あ
る
。 

　
セ
リ
フ
入
り
で
構
成
し
た
「
富
士
山
の
歌
」
つ
ま

り
「
男
富
士
」
は
、
幸
い
三
原
さ
ん
に
気
に
入
ら
れ
「
歌

謡
　
富
士
八
景
」
の
中
の
ト
ッ
プ
曲
と
し
て
目
下
Ｃ

Ｄ
化
が
進
行
中
。
テ
ス
ト
盤
は
す
で
に
私
の
手
元
に

届
い
て
い
る
。 

（
23
・
７
記
） 

か
ず
の
り 
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上
陽
町
の
小
中
一
貫
校

『
北
　
学
園
』
の
名
称
、

そ
の
命
名
理
由
を
ご
存
知

で
す
か
。
幕
末
、
久
留
米

藩
の
漢
学
者
江
碕
済
先
生

が
、
大
楽
源
太
郎
騒
動
の

難
を
さ
け
、
奥
矢
部
桑
取

薮
に
逃
が
れ
、
ひ
そ
か
に

矢
部
塾
を
開
か
れ
、
心
あ

る
も
の
は
集
い
ま
し
た
。

学
制
発
布
と
同
時
に
小
学

校
開
設
に
奔
走
さ
れ
る
な

ど
、
そ
の
活
動
は
八
女
一

帯
、
教
育
に
心
あ
る
有
志

の
注
目
す
る
と
こ
ろ
と
な

り
、
北
川
内
村
の
木
下
甚

助
氏
の
熱
意
あ
ふ
れ
る
要

請
に
こ
た
え
て
開
塾
さ
れ

た
の
が
『
北
　
義
塾
』
で

あ
り
ま
す
。
こ
の
江
碕
先

生
の
薫
陶
を
受
け
た
塾
生

た
ち
は
世
に
広
く
進
展
、

幾
多
の
実
績
を
あ
げ
ま
し

た
。 

　
こ
の
八
女
教
学
の
祖
、

江
碕
先
生
の
生
涯
か
ら
門

下
生
の
足
ど
り
に
つ
い

て
、
て
い
ね
い
な
追
跡
を

な
し
、
ま
と
め
ら
れ
た
の

が
、
松
尾
文
郎
先
生
の
伝

記
物
語
『
江
碕
山
脈
』
で

す
。
人
生
史
サ
ー
ク
ル
黄

櫨
の
会
誌
『
黄
櫨
』
に
七

年
に
及
ぶ
歳
月
を
か
け
て

の
執
筆
。
「
こ
の
一
冊
を

知
ら
ず
し
て
、
八
女
教
育

を
語
る
こ
と
な
か
れ
」
と

も
言
え
る
内
容
豊
富
な
実

証
的
人
物
伝
で
す
。
乞
う

ご
一
読
。
八
女
教
育
の
礎

石
に
眼
を
そ
そ
ぎ
た
い
も

の
で
す
。
（
椎
窓
　
猛
） 

ハッピーワンポイント英会話 ハッピーワンポイント英会話 ハッピーワンポイント英会話 

" I'll pay by ・・・. "「・・・で支払ます」 
その
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　前回は、ハワイ滞在中にいろいろな場面で"Have a nice day!"と声を
かけられ、とっさにどう答えたらよいものか練習しました。 

　さぁ、いよいよハワイ滞在シリーズも終わりに近づいてきました。今回

はホテルをチェックアウトします。 

  ホテルフロントで 

A) Are you checking out ma'am? （チェックアウトですか？） 
B) Yes. Here's my room card.（はい。これがルームカードです。） 
A) Thank you. Did you have anything from fridge?
　　（ありがとうございます。冷蔵庫から何か飲まれましたか？） 

B) Ah, yes. I had 2 bottles of Corona beer.
　　（えっと、はい。コロナビールを２本飲みました。） 

A) OK. Did you have anything else?
　　（わかりました。他にはございますか？） 

B) No, I didn't. （いいえ、ありません） 
A) Could we charge it on your credit card?
　　（そちらはクレジットカードにつけてよろしいですか？） 

B) Well, I'll pay the room charge by credit card but
  　I'll pay the drinks by cash. Is it OK?
　　（えっと、部屋代はクレジットカードで支払って、飲み物は現金で払います。いいですか？) 

A) Sure, no problem.
　　（もちろん、かまいません） 

 Here's your bill. Did you have a good vacation?
　　（こちらが請求書です。よい休暇を過ごされましたか？） 

B) Oh, yes. It was fantastic! I'm sure I'll come back 
　  again.（はい。素晴らしかったです。必ずまた戻ってきますね） 
A) That's great! （それはいいですね！） 
（その１9）のフレーズ復習 

"Have a nice day!"  "You too!"
　　（よい一日を！　あなたもね！） 

ハッピーデイズイングリッシュハウス　大坪エミ 

               

　
真
上
に
見
上
げ
、
六
腑

に
響
く
花
火
も
い
い
が
、

一
呼
吸
お
い
て
音
が
聞
こ

え
る
遠
花
火
も
、
な
か
な

か
風
情
が
あ
る
。 

　
遠
花
火
に
は
、
子
供
の

頃
の
思
い
出
と
物
悲
し
さ

と
郷
愁
を
感
じ
る
。 

八
女
川
柳
会
　
安
達
　
昇 

今
月
の
川
柳 

江
碕
山
脈 

―
八
女
教
育
の
祖
　
江
碕
済
の
生
涯
― 

　
　
　
　
　
　
　
　
松
尾
文
郎
著 

Ａ
５
判
　
上
製
本 

頒
価
１
２
０
０
円 

積
文
館
書
店
22
・
５
１
１
５ 

著
者
松
尾
　
42
・
１
６
３
６ 

新
刊
紹
介 

昆
虫
の
ポ
ー
ト
レ
ー
ト 

 

　
私
は
昔
神
戸
の
ス
タ
ジ
オ

で
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
を
専
門
に

撮
っ
て
い
ま
し
た
。 

今
も
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
へ
の
思

い
が
強
く
残
っ
て
い
る
よ
う

で
す
。
昆
虫
写
真
を
撮
っ
て

も
ポ
ー
ト
レ
ー
ト
風
に
撮
っ

て
し
ま
う
。
写
真
の
モ
デ

ル
は
家
の
中
で
見
つ
け
た

蛾
で
す
。
シ
ロ
ヒ
ト
リ
に

似
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま

す
。
お
分
か
り
の
方
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
教

え
て
く
だ
さ
い
。 

　
今
、
星
野
村
に
住
ん
で

い
ま
す
が
、
年
々
昆
虫
が

い
な
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
昆
虫
を
餌
に
し
て
い

る
カ
エ
ル
も
い
な
く
な
っ

て
き
ま
し
た
。
沢
ガ
ニ
も

見
か
け
な
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
し
て
野
鳥
も
見
か
け

な
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
と

て
も
不
気
味
に
感
じ
て
ま
す
。

人
間
の
行
く
末
を
暗
示
し
て

い
る
気
が
し
て
な
り
ま
せ
ん
。 

桑
島
孝
之 

tak
ay
u
k
i@
k
u
w
ash
im
a.jp

　中学球児の甲子園ともいえる第5回ジャイアンツカップ（読
売新聞社主催）が8月8日から全国32チームが参加して、東
京ドームで開催される。地元からは筑後リバーズ（入部英徳
監督・部員55名）が出場する。以下入部監督に話を聞きました。 
　昨年に続いての出場おめでとうございます。 
　今年で4回目の出場です。全国のレベルは高いですがまず
は悲願の初勝利を目指します。 
　55名という部員をまとめるには苦労も多いと思いますが？ 
部員はほとんどが八女、筑後、みやまの少年野球チーム出身です。比較的少
人数のクラブだけに最初は大世帯にとまどうこともありますがすぐに慣れます。 
創部11年、ＯＢ部員も各地で活躍しているのでは？ 
　甲子園のグランドに立った者は８名います。昨年は西短高、自由ヶ丘高が
甲子園に出場しました。両高にＯＢがいます。西短高には５名のＯＢがいま
した。チームのジャイアンツカップ出場もあって忙しかったが思い出に残る
年になりました。 
　多感な中学生を指導する時特に心がけておられることは？ 
　私は中学3年間は自分探しの期間だと思います。だから3年というスパンで
選手をみています。レギュラーになるためにどんな練習をするのか。まず計
画を立てます。そしてその実現に向かって準備に入ります。私は特に結果を
重視します。何故なら勝った者しか勝利の喜びを味わうことができないから
です。その自信と経験が社会に出て、大きな財産になります。私は自分の野
球人生、そして社会人（現在は八女市の筑水会病院に看護師として勤務）と
しての経験を機会があるたびに部員に話して夢と現実の厳しさを教えるよう
にしています。どんなに練習しても誰もが松坂やイチローのような超一流の
選手になれるのではない。だから自分の可能性を信じて野球にも勉強にも全
力投球することが大切です。ＯＢには熊大の医学部に進んだ者、九大で教師
を目指している者もいます。話しを聞くうちに熱血教師の顔に見えてきて、
こんな監督に自分の子どもを預けてみたくなりました。東京でのご健闘を祈
ります。 

入部英徳監督 

　
本
当
に
残
し
た
い
祭
り
と
は
・・・ 

昭
和
30
年
代
の
ま
つ
り
風
景 

（
八
女
市
所
蔵
） 

　
皆
さ
ん
は
、
福
島

の
祭
り
「
天
神
講
」

を
ご
存
知
で
す
か
？

八
女
市
福
島
八
幡
宮

の
周
り
、
宮
野
町
を

中
心
に
、
古
い
歴
史
を
持
つ

お
祭
り
で
す
。
こ
の
祭
り
は
、

昭
和
40
年
代
に
一
度
絶
え
た

の
で
す
が
、
そ
れ
か
ら
数
十

年
後
再
開
さ
れ
ま
す
。
一
度

消
え
た
祭
り
が
な
ぜ
復
活
し

た
の
か
。
そ
れ
は
、
こ
の
「
天

神
祭
り
」
は
当
時
も
現
在
も

珍
し
く
、
「
子
供
た
ち
」
が

主
催
・
運
営
す
る
お
祭
り
だ

っ
た
こ
と
で
す
。
昔
は
５
〜

６
歳
く
ら
ま
で
に
亡
く
な
る

子
供
が
多
く
、
小
学
校
入
学

を
迎
え
た
子
供
た
ち
の
お
披

露
目
の
お
祝
い
を
し
よ
う
と
、

始
ま
っ
た
の
が
こ
の
八
女
市

福
島
の
「
天
神
講
」
で
す
。

15
年
前
、
町
内
の
古
い
資
料

で
こ
の
祭
り
の
こ
と
を
発
見

し
た
の
が
「
八
女
ふ
る
さ
と

塾
」
の
高
橋
宏
さ
ん
で
す
。

「
ふ
る
さ
と
塾
」
の
方
々
の

熱
意
で
祭
り
は
復
活
し
ま
し

た
が
、
そ
ろ
そ
ろ
本
来
の
趣

旨
で
あ
る
子
ど
も
た
ち
に
主

催
を
渡
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。 

　
子
供
た
ち
が
作
る
子
供
た

ち
の
た
め
の
祭
り
。
も
し
、

自
分
も
こ
の
お
祭
り
の
お
手

伝
い
を
し
た
い
！
福
島
の
歴

史
を
自
分
た
ち
が
作
り
た
い
！

と
思
う
子
供
さ
ん
は
ぜ
ひ
ご

協
力
下
さ
い
。 

連
絡
は
「
八
女
ふ
る
さ
と
塾
」 

中
島
孝
行
（
０
９
０
・
８
９

１
７
・
８
２
０
８
）
へ 

今
年
の
天
神
祭
り
は
８
月
20

日
（
土
）
21
日
（
日
）
開
催

さ
れ
ま
す
。
（
鶴
　
邦
弘
） 

ほ
く
ぜ
い 



西日本新聞をご購読のあなたにお届けしています 
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ひとやすみ フォトエッセイ フォトエッセイ 

　
と
あ
る
日
曜
日
、
八
女
市
の
町
並
み
散
策
に
出
か
け
た
時
良
い
被
写

体
に
出
く
わ
し
た
。
両
親
と
姉
妹
、
家
族
４
人
で
出
掛
け
て
来
た
と
聞

い
た
。
両
親
と
の
お
出
か
け
に
勇
ん
で
来
た
の
だ
が
、
古
い
町
並
み
に

は
あ
ま
り
興
味
が
無
い
。
両
親
は
姉
妹
を
休
ま
せ
散
策
中
の
よ
う
だ
。

姉
妹
は
か
わ
い
い
お
揃
い
の
バ
ッ
グ
が
と
て
も
お
気
に
入
り
と
の
事
で

あ
る
。
ア
メ
を
ほ
お
ば
り
な
が
ら
ひ
と
や
す
み
。
日
本
の
将
来
を
背
負

っ
て
く
れ
る
可
愛
い
彼
女
た
ち
。
期
待
し
て
い
ま
す
。
両
親
が
帰
っ
て

く
る
ま
で
何
処
に
も
行
か
な
い
で
ね
。
心
休
ま
る
一
枚
で
あ
る
。 

八
媛
会
　
北
島
　
東
司
郎 

ベターホームの楽しいcooking

いろいろ野菜のピクルス 

①野菜はひと口大に切る。 
②大きめの耐熱容器にＡを合わせ、野
　菜を加える。落としぶたのように密
　着させてラップをかけ、電子レンジ
　で約３分加熱する。あら熱がとれた
　ら、冷蔵庫で保存する。 
　※１時間後くらいから食べられます。 
 

材　　　料（作りやすい分量） 作　り　方 

きゅうり… 
 
だいこん… 
（かぶ） 
 
パプリカ… 
（黄） 
 

A

100g 
 

100g 
 
 

50g 
 

砂糖………… 
塩………………… 
酢……………………… 
水…………………… 
粒こしょう…………… 
ローリエ………………… 
赤とうがらし（種をとる） 

大さじ2と1/2 
小さじ2/3 

70ml 
100ml 
10粒 
1枚 
1本 

　　希望会の発展を祈る 
　私は音楽が好きだから退職後「大正琴をやってみたい」と思い「渕

上流」大正琴の会に入会した。渕上先生が高齢のため退かれたあと野

上裕子先生が「希望会」として独立し指導をされている。大正琴・文

化筝の部がある。 

　年間行事として一月に初弾会・七月に演奏会、十一月に文化祭に出

演している。他にボランティアで演奏に行くこともある。 

　私は体調の都合で昨年九月筑後市のサザンクスでの発表会を最後に

退会した。今ふりかえってみると十四年間練習ができて楽しかった。

好きな曲にひたっていると厭なことは忘れ音楽の世界に浸り心が癒や

された。 

　練習は楽譜をもらってすぐ初見ではうまく弾けず、気持だけ先へ行

って指がついてこない。しかし練習をくり返し全員で合わせて弾ける

ようになりハーモニーする時はなんともいえない気分になる。 

　野上先生は音楽的感覚が鋭く音色がきれいで、よき指導者である。

同じ大正琴を弾いても私が弾いた時の音色は美しくないが横で先生が

弾かれるときれいな音色である。 

　在会中は癌の後で道具も運べず会員さんに親切にしてもらったから

続けられた。今は七月十八日のサザンクスでの演奏会をめざし練習中

である。希望会の調べが響くだろう。　　　（黒木町）月足　美智子 

　筑後地区ではめずらしい、本格的なメキシコ料理店。メキシコカラ

ー（白・緑・赤）をちりばめた大人っぽい雰囲気の店内で食べる料理は、

絶品です!!メキシコ料理と言えば、タコス。なかでも人気NO.１はパス

トール（豚肉を使ったタコス、￥600）。煮込み料理（チリコンカン）

も豊富でメキシコの定番、コロナビールやテキーラとの相性も抜群。

一度、ご賞味ください。クラッシーを見て来店された方には、食後に

アイスクリームをサービスします。（Ｈ23．８月末まで） 

店名 AZTECAは、アステカ文明 

に由来してます。 
 

八女市本町2-11-5（土橋郵便局 

から立花町方向へ約50m先） 

TEL0943-24-0319 

営業時間／18：00～深夜1：00 

店休日／毎週日曜日 

駐車場／８台完備 

メキシコ料理  AZTECA

居酒屋　蒲葵楽 

アステカ 

oupon
クーポン 

このクーポンで 
ホットレッグ 

半額 
お一人様一枚限り 
有効期限　Ｈ23．８月末 

八女市蒲原186番地 
（不動温泉八女内） 
TEL.0943-24-5825

蒲葵楽 居酒屋 

oupon
クーポン 

このクーポンで 
ご飲食代 

久留米市荒木町545-1 
TEL.0942-27-0180

5％OFF
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「食彩酒膳　海幸」久留米市荒木町に開店して早、四十周年を迎え近

隣はもちろん、遠方のリピーター、ファンも多いお店です。屋号のご

とく、海の幸（豊かな海の恵み、粋で雅な美味と心躍る彩りは生命力

溢れる逸品）を食して戴きたい思いが開店当初からモットー。変わら

ぬ品質と料理で、お客様の舌と目を満足させてくれる。 

中に入ると、ひと際目立つ大きな水槽の中に、日々入荷される新鮮な

魚類が悠然と泳いでいる。いけす料理、会席、仕出し、寿司料理まで

お一人様からご家族はもちろん、大人数の式事会場

まで対応できる。気軽に予算に応じてくれるのもあ

りがたい。また、祝い事や仏事、法事の会席料理や、

お弁当なども好評。知る人

ぞ知る名店、暑さを忘れて

優雅なひとときを与えてく

れそう。 

久留米市荒木町545-1 

10942-27-0180

【料理本】 

お弁当がすぐできる 

便利なおかずより 

漬
け
も
の
読
本 
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作ってみたい料理のレシピ 

を大募集！ 

下記住所へお寄せ下さい。 

●漬けもの読本のお申込みは、冊数分の切手を同封の上、下記住所までお送り下さい。 
　〒810-0001中央区天神2－13－17　ベターホーム宛 
●その他商品のお申込みは、電話、ＦＡＸ、インターネットで受付中。(092-714-2411FAX092-711-7830） 
ＵＲＬhttp://www.betterhome.jp

　６月末に不動温泉八女内にオープンした

お店です。このお店、何と総座席数が100名

と大人数でご利用の際にも大変便利です。

オススメは、ホットレッグ（厳選された骨

付き若鶏もも肉を蒲葵楽オリジナルの辛味

ダレで食べる料理）、温泉湯豆腐、サイコ

ロステーキです。是非、一度お試し下さい。

1500円以上ご飲食された方には、不動温泉

八女の半額入浴券をサービスします。 
 

八女市蒲原186（不動温泉八女内） 

ＴＥＬ（仮）0943-24-5825 

営業時間　11：00̃15：00（ランチメニュー） 

　　　　　15：00̃深夜24：00（居酒屋メニュー） 

　　　　　　　　　　　　　　ＯＳ23：00 

定休日　毎週木曜日 

びろうらく 

食彩酒膳 

▲写真　ホットレッグ 

団体様のご宴会には 
使用できません 
有効期限　Ｈ23．８月末 

のぞみ  


